
INSCHRIJVEN KAN VIA ONZE WEBSITE 
DATUM:  zondag 30 november 
TIJD: 10.00 – 16.30 uur 
INVESTERING: ! 137, inclusief lunch   

! 117, opname achteraf
LOCATIE:  live Appelstraat Den Haag & online 
GEGEVEN DOOR: Bruno Treipl, therapeut OMNB 

Voor vragen kun je contact opnemen met onze  
administratie 070-3505444 of via info@vitaal.nl 

    De Psoas spier in de puberteit   
    een dynamische ontdekkingsreis in jezelf 

 Ontdek hoe deze ritmische spier jouw unieke stroom  
  ondersteunt en versterkt via fysieke oefeningen uit de 
Ontwikkelingsmotoriek Niek Brouw. 

Voor meer info zie VITAAl.NL 

CURSUS


